
 

 

 

 

 

Holundersirup  

 
 

Zutaten: 
10 große Hollerblüten 

1,5 Liter Wasser 
2 kg Zucker 

5 dag Zitronensäure 
 

 

 
Hollerblüten und Wasser 2 Tage im Kühlschrank stehen lassen und dann 

durch ein Tuch sieben. 
 

Wasser mit Zucker ca. 2-3 Minuten aufkochen lassen und vom Herd 
nehmen, Zitronensäure einrühren und nicht mehr aufkochen lassen. 

 
Noch heiß in Flaschen füllen und luftdicht verschließen. 


